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Skok na rok w kraing wakacji i przygody to gap year. Coraz popularniejszy w Polsce.

To kolejna moda zagraniczna, ktdra, wraz z
podwyzszaniem si¢ standardu zycia Polakow, przyszia z
Zachodu i powoli przyjmuje si¢ i u nas. Mtodzi ludzie,
najczg¢sciej w czasie studiow lub tuz po ich zakonczeniu,
robia sobie roczna przerweg, zanim powaznie ustabilizuja
swoje zycie osobiste i zawodowe. To taki ostatni
mtodzienczy wyskok, okazja do wyszalenia si¢ i plawienia |
si¢ w petnej swobodzie. Oczywiscie nie chodzi o lezenie
do géry brzuchem w domu. "Gapperowcy" udaja si¢ w
jakie$ egzotyczne miejsce: jada z Europy droga ladowa do
Japonii, wzorem Richarda z "The Beach" znikaja w
Tajlandii, rzucajq si¢ w glab lasow tropikalnych na Belize
albo kupuja roczny bilet lotniczy dookota swiata. Chodzi o to, aby podrézowa¢ od niechcenia,
bez napigtych plandw - to nie jest wycieczka objazdowa, to rok luzu! Trzeba dac sig¢ ponies¢
losowi i z usmiechem przyjac, ze ztapany z trudem w Szanghaju "tajbostop” nie ptynie do
Japonii, a do Korei. O ile jeszcze 10-15 lat temu gap year byt wynalazkiem zachodnim, o tyle
teraz na szlaku coraz czg¢sciej styszy si¢ jezyk polski.

Podrézny deal

Czasem okazuje si¢, ze wolno$¢, ktora charakteryzuje gap year, trwale uzaleznia i niektérym
trudno si¢ od niej odzwyczai¢. 30-letni Matt z Connecticut trzy lata temu postanowit zrobi¢
sobie roczna przerw¢ w swoim niezbyt ekscytujacym zyciu, rzucit wigc pracg, ruszyt w
podréz po $wiecie i... tak mu zostato do dzis. Podczas pierwszej wyprawy rejestrowat swoja
obecnos¢ w réznych krajach, nagrywajac wszedzie na kamerg swéj $mieszny taniec. Idea ta
zainteresowala si¢ firma, ktéra wprowadzata na rynek nowa gume do zucia Stride long-
lasting. Poprosili go, aby pojechat jeszcze raz w dowolna tras¢ dookota §wiata, ktéra oni mu
zasponsoruja, w zamian za prawa do tanecznego nagrania. Matt w 2005 zupetnie za darmo
zwiedzit wigc 39 krajéw na siedmiu kontynentach!

Jednak takie cuda zdarzaja si¢ nie tylko za oceanem. Marcin Jakub Korzonek i1 Jacek Hugo-
Bader dostali m.in. od fimy Ski-Team cate wyposazenie na wyprawg "TransGobi 2002 -
Rowerem przez pustyni¢ Gobi", a Poczta Polska optacita im przeloty do Mongolii.

A gdy sponsora brak?

Najwigkszym problemem dla wannabe gappers jest znalezienie sSrodkéw na wypad. Bo mimo
wspomnianych powyzej sukcesow sponsora znajduje si¢ z trudem. I oczywiscie tylko wtedy,
gdy ma si¢ pomyst na jaka$ ciekawa medialnie akcje, typu na wrotkach przez Borneo lub jak
Korzonek i Bader, pierwszy przejazd rowerowy przez Gobi. Wszyscy inni, ktérzy po prostu



chca si¢ uda¢ na wydtuzone wakacje w egzotyczne miejsce, moga skorzysta¢ np. z udzialu w
wolontariacie. Studenci za niewielkie pieniadze moga wyjecha¢ nawet na p6t roku do réznych
krajow europejskich. Na stronach zagranicznych jest rowniez wiele podobnych opcji dla ludzi
w kazdym wieku. Mozna pomagac chroni¢ lasy tropikalne w Brazylii, uczy¢ jezyka
angielskiego w Kambodzy, pomagac¢ przy renowacji zabytkowych budynkéw w Andaluzji
czy opiekowac si¢ stoniami morskimi w Meksyku.

Wielu gapperséw na wyjazd zarabia w jego trakcie, praca dorywcza: na farmie owiec, przy
zbieraniu owocOw, w knajpach, na stacjach benzynowych czy nawet przy wyrebie drzew!
Chodzi tylko o to, aby zarobi¢ na przejazd do kolejnego punktu wyprawy i znéw czué
wolnos¢ przemieszczania sig, bez zadnego bagazu psychicznego, jedynie z plecakiem na
plecach.

Zbiorowe ucieczki biznesmenow

Oprécz studentéw gap year praktykuja takze niezalezne kobiety po 30. czy pracownicy
wysokiego szczebla w duzych koncernach. I czasem okazuje sig, ze potem juz nie chce im si¢
wracac¢ do swojego poprzedniego zycia. Niektorzy w czasie podrézy znajduja nowy pomyst
na zycie, na biznes lub przyjemne, mniej nerwowe zycie gdzie$ za granica. Catkiem niedawno
"Gazeta Wyborcza" opisata przeniesienie si¢ do Grecji mtodego malzenstwa, ktére za
pieniadze ze sprzedanego w Polsce mieszkania postanowito tam prowadzi¢ mata knajpe.
Wielu mtodych ludzi wraca tylko na jakis$ czas do kraju i podejmuje byle jaka prace,
nieszczegolnie absorbujaca, byle mie¢ z niej wystarczajacy dochdd, a po roku czy pét znikaja
z zaoszczgdzong kasa gdzies$ na koncu $wiata. Zjawisko to maja juz swoja nazwe: McPraca.
Chodzi bowiem o to, aby czu¢ si¢ wolnym i pracowac, aby zy¢, a nie zy¢, aby pracowac.

Linki:
Tanczacy Matt: www.wherethehellismatt.com
Poradniki dla gappersow: www.gapyear.pl/, www.gapyear.com/
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