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Gap year to nowy trend, moda na tak zwana roczna przerwe, ktérego korzeni nalezatoby
szuka¢ gtéwnie w Anglii, Stanach Zjednoczonych 1 Australii. U naszych zachodnich
" g =1 sasiadéw podstawa takiego wyjazdu sa podréze w najdalsze zakatki Swiata,

'-

wolontariat i spelnianie marzen.

Dla mtodych Polakéw wyjazd za granice taczy si¢ gtéwnie, a czgsto przede
wszystkim, z zarabianiem i odktadaniem pienigdzy. Czy w takim przypadku
mozna mowic o polskim odpowiedniku gap year?

Kto i dlaczego?

Lapanie ostatniego oddechu, robienie niecodziennych rzeczy, balansowanie na granicy
dziecinstwa a dorostosci jest potrzeba gtéwnie maturzystow badz studentéw. Ci pierwsi
czgsto po skonczeniu szkoty stoja przed wazna decyzja, co dalej. Trudno im okresli¢ kierunek
dalszej edukacji.

Druga grupa - studenci - podréz rozpoczynaja po ukonczeniu studiéw, badz w trakcie ich
trwania (biorac dziekankg). Chca w ten sposob zdoby¢ doswiadczenie, podszkoli¢ jezyk; ma
im to poméc w zdobyciu lepszej pracy.

Stynny gapowicz

¢ Ksigze Wilhelm Artur Filip Ludwik Mountbatten-Windsor z
Walii, jak wigkszo$¢ brytyjskich nastolatkow zrezygnowat na rok
z kontynuowania nauki. Wziat udziat w obozie British Army w
Belize. P6zniej zostat wolontariuszem Raleigh International w
poludniowym Chile. Swiat obiegty zdjecia przedstawiajace
ksigcia Williama czyszczacego toaletg.

Przygoda, do§wiadczenie i luz

Wigkszo$¢ naszych zachodnich sasiadéw twierdzi, ze studia kosztowaly ich za duzo wysitku,
sa jeszcze miodzi, maja czas na zatozenie rodziny, na odpowiedzialno$¢. Cze¢sto chca
zobaczy¢, jak wyglada zycie gdzie indziej. Raczej nie boja si¢ o przyszle zatrudnienie.
Martwi ich tylko to, czy bedzie ono w stu procentach odpowiada¢ ich oczekiwaniom.

Paulina Durczak, ktéra w Anglii przebywa juz dwa lata, studiujac i pracujac: - Owszem,
styszatam, ze ludzie tutaj robiq cos takiego, rzucajq wszystko i wyruszajq w podroz zycia.
Jednak nikogo takiego bezposrednio nie spotkatam. Raczej cos w stylu ,,brat znajomego,
corka ekspedientki w sklepie"... Tylko Ze tutaj jest takie bardziej wyluzowane podejscie. Nie
ma czegos takiego, ze zaraz po szkole masz is¢ na studia i koniec. I wtasnie o to luzackie
podejscie rozbija sie caty problem.

- Typowe gap year to nie jest robienie kebabow catymi dniami i szybki powrot z zarobionymi



pieniedzmi do domu - komentuje Agnieszka, studentka III roku medycyny. Potwierdzaja to
angielskie strony dla gapowiczéw, ktére maja w swojej ofercie zaréwno kursy na instruktora
nurkowania, prac¢ jako wolontariusz w Australii, wyjazd na safari, trenowanie ulubionego
sportu w grupie innych zapalencéw.

Gapowicze po polsku i w Polsce

Shaun Branson i Paddy Skipton postanowili na mapie swojego gap year umiesci¢ Polske.
Od kilku miesigcy przebywaja w Toruniu. Wczesniej byli migdzy innymi we Wioszech,
Turcji, Austrii. Wybrali Polske, jak twierdza, z przyczyn pragmatycznych, bo jest tania. Teraz
wiedza, ze nie popetnili btedu, bo poza tym, jak podkreslaja, Polska jest ciekawa. Udzielaja
lekcji jezyka angielskiego, zwiedzaja, chodza po pubach i bawia sig.

Dominik Krakowiak wspomina swoje podréze na forum internetowym i zaprasza do
czytania blogu (http://www.dominiqus.prv.pl/) .

Temat rocznej przerwy, ktéra wcale nie musi trwac rok, wywotuje sporo emocji. Kasia,
studentka matematyki z UMK komentuje: - To cate gap year to nazywanie czegos, co
wszyscy znamy pod inng nazwq. Nie widze potrzeby tutac sie po swiecie. W Polsce tez jestem
w stanie zdoby¢ doswiadczenie. Nie musze nigdzie wyjezdzaé. Inni niech wyjezdzajq. Mniejsza
konkurencja. Tomek, student filozofii UMK dodaje: - Na taki luksus mogq sobie pozwoli¢
tylko najbogatsi. Ale po co im lepsze CV? I tak prace majq w kieszeni. Wrocq i tatus wskaze
cieptq posadke.

e gap year - (ang. gap - przerwa, dziura; year - rok) - zaplanowany
okres czasu, niekoniecznie roczny, w trakcie studiéw, przed ich
podjeciem lub po ich skonczeniu, wykorzystany na wyjazd za
granicg, czg¢sto do krajow egzotycznych, w celu zdobycia
doswiadczenia w nowym, odmiennym $rodowisku, pracg w
wolontariacie, odbycie ,,podrézy zycia”.

e gap year jest czesto uwazany za kontynuacje idei Grand Tour
(niezbgdnego elementu wyksztalcenia mtodego arystokraty)

opartej na zaufaniu w poznawcze wartosci podrézy

e polska strona o gap year www.gapyear.pl

Gapowicze z nalogu

Piotr Wojtalewicz, student telekomunikacji UTP (Uniwersytet Technologiczno-
Przyrodniczy) w Bydgoszczy, spedzit dwa miesiace w Anglii, gdzie pracowal, ale takze sporo
zwiedzal, poznajac masg ludzi. Méwi: - Mysle, ze to cate gap year to ma rozne odmiany.
Niekoniecznie dotyka tylko mtodych ludzi, ktorzy jeszcze nie pracujq. Ludzie w Srednim wieku
bywa, ze tez majq potrzebe rzucenia wszystkiego. No i majq odwage to zrobic. Poznatem na
przyktad jednego Estonczyka, ktory podrozuje po catym swiecie, bo znudzito go
dotychczasowe zycie i postanowit sprawdzi¢ jak sie zyje gdzie indziej...



- Ze mnq to w ogole dziwna sytuacja byta. Gdy kupowatam bilet, to nie wiedziatam, czego
wtasciwie chce. Wyjezdzatam, bo ogdlnie Zle mi byto - wspomina Paulina Durczak. - Studia
mi sie nie podobaty (anglistyka w Nauczycielskim Kolegium Jezykow Obcych w Bydgoszczy),
lubitam sie uczy¢ angielskiego, ale za nic w swiecie nie chciatam zostac¢ nauczycielkq, a
wtasnie tego nas tam uczyli. Rzucitam szkote, nie wiedziatam, co z sobq zrobic. A rodzice

naciskali. Nie chciatam juz stuchac¢ niewygodnych pytan. Spakowatam walizki. Wyjechatam.
Dorota Trzcinska



